
GESMA News 
N° 16 du 31/08/2025 

 

Le Comité Directeur du GESMA est heureux de vous adresser votre newsletter 

« GESMA News » 

Vous recevez cette newsletter parce que vous êtes licencié(e) au GESMA et que 

vous nous avez communiqué votre adresse électronique. 

Nous comptons sur vous pour nous aider à faire vivre cette newsletter en nous 

faisant parvenir les nouvelles et faits marquants de vos activités préférées. 

Bonne lecture. 

Le CODIR du GESMA 

 

 

Au sommaire de ce numéro  

 

Ça s’est passé au GESMA : 

 
1- Eté actif 2025 (Christian J) 
2- Commission Technique (Pascal G) 
3- Piscine de La Couronne (Christian J) 
4- Montauzier est mort ! Vive Montauzier ! (Christian J) 

 
 

 

Bientôt au GESMA : 
 

1- Formation EH1 ou Encadrant Handi (Christian J) 
2- Dates importantes à retenir (Michel D) 

 



Ça s’est passé au GESMA : 
 
 

1. Eté actif 2025 (Christian J) 
 

Malgré la canicule et les vacances, le GESMA et ses encadrants ont su se 

mobiliser sur 4 dates pour faire connaitre la plongée à plusieurs centres de loisirs.  

Un grand merci aux cadres et bénévoles qui ont participé activement à ces 

baptêmes. 

• 24 juillet à Gardes Le Pontaroux : 13 baptêmes de plongée réalisés 

• 31 juillet à Chalais : 13 (chiffre porte bonheur!) baptêmes effectués 

• 1er août à Baignes : 13 (on s’habitue !) immersions subaquatiques 

• 08 août à Montmoreau : 16 (la publicité nous fait connaitre !), dans un cadre 

idyllique décoré avec gout et talent ! 

 

 

 
 

 



2. Commission Technique (Pascal G) 
 

Bonjour à tous, un petit bilan technique pour cet été. Il est à noter le Niveau 4 

obtenu en juin par Frédéric Damato, ce qui fait de lui un encadrant E2 puisqu’il 

était titulaire du diplôme d’Initiateur : félicitations ! 

 

 
  

Un, plutôt une nouvelle MF1 au club ; félicitations à Estelle Guillard pour sa 

réussite en juillet et souhaitons la même issue pour Angélique bientôt. 

 

 
 

Merci à tous les participants de l’été actif ainsi qu’aux animateurs des soirées à 

La Couronne. 

 

La saison redémarre bientôt, soyez prêts, il va y avoir du boulot. 

          



3. Piscine de La Couronne (Christian J) 
 

 Durant la trêve estivale et la fermeture de Nautilis aux clubs, le GESMA a pu 

bénéficier de la mise à disposition gratuite de la piscine de La Couronne. Le mardi et 

jeudi, les gesmaliens ont pu maintenir leurs palmes au frais avec une bonne 

fréquentation sur chaque séance. 

En remerciement de ces créneaux, le GESMA a organisé deux soirées 

d’animation subaquatique gratuite les 24 juillet et 22 août en proposant des 

baptêmes de plongée ainsi que de l’initiation à l’apnée et à la nage avec palmes. 

Excellente participation du public (et du personnel de La Couronne) avec 24 

immersions en juillet et 35 , dont 28 baptêmes le vendredi 22 août. Tous nos 

remerciements aux aides de camp et encadrants qui ont répondu présents et assuré 

ce succès. 

Ces soirées conviviales se sont terminées par une garden party dans les 

pelouses de la piscine.          

  

  



     

       

                              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Montauzier est mort ! Vive Montauzier ! 

(Christian J) 
 

Ci-git l’ancien local du GESMA ! 

 

Un énorme coup de chapeau à tous ceux qui ont passé une bonne partie de cet été 

à déménager, aménager, peindre, ranger tout le matériel pour mettre à la disposition 

des gesmaliens un local fonctionnel, agréable et chauffé. 

     

                           

Nouvelle adresse : Rue Marcel Pierre 16000 ANGOULEME (il n’y a pas de numéro) 



Bientôt au GESMA : 
   

 

1. Formation EH1 ou Encadrant Handi 

(Christian J) 

Nous proposons cette année une formation destinée à tout encadrant à 

minima E1, destinée à pouvoir encadrer des plongeurs en situation de handicap. 

Organisés par le CSNA (région), ces cours, théoriques (en salle) et pratiques 

(en piscine) se dérouleront sur 3 journées : 

- les 22 et 23 novembre 2025, lieu à définir (Saintes ou Surgères ou 

Angoulême) 

- le 7 décembre 2025. : module complémentaire, concernant également les 

anciens brevetés EH1, aura lieu à Bordeaux  

Inscriptions dès à présent et renseignements auprès de Christian Jouin : 

plongee.gesma@gmail.com 

 

2. Dates importantes à retenir (Michel D) 

• Samedi 6 et dimanche 7 septembre : Forum du sport à l’Espace Carat 

• Samedi 13 septembre : Show des Assos à la Mairie du Gond Pontouvre 

• Lundi 15 septembre : Rentrée à Nautilis 

• Lundi 6 octobre : début de la formation Niveau 1 

• Mercredi 8 octobre : début de la formation Plongeur Or 

• Samedi 11 octobre : AG Extraordinaire et AG Ordinaire du GESMA à la 

salle de l’Amicale Laïque du Gond Pontouvre 

• Mercredi 15 octobre de 18h30 à 20h00 : Crémaillère du nouveau local rue 

Marcel Pierre à Angoulême. Visite du local et verre de l’amitié très léger avant 

la séance à Nautilis. 

• Vendredi 17 octobre : AG du Codep à la salle du CDOS à St Yrieix 

• Lundi 3 novembre : début de la formation Niveau 2 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Retrouvez également le compte-rendu du Codir de mai sur le site : 
https://www.plongee-gesma.com/site/2025/03/14/cr-bureau-2025/ 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Contactez-nous : 
secretaire-gesma@plongee-gesma.com 

 

mailto:plongee.gesma@gmail.com
https://www.plongee-gesma.com/site/2025/03/14/cr-bureau-2025/
mailto:secretaire-gesma@plongee-gesma.com

