Le 25 novembre 2023 a la salle des fétes du Gond Pontouvre,

le GESMA féte ses 60 ans !!!

GESMA News

N° 3 du 31/08/2023

Le Comité Directeur du GESMA est heureux de vous adresser le numéro 3 de votre newsletter
« GESMA News ».

Vous recevez cette newsletter parce que vous étes licencié(e) au GESMA et que vous nous avez
communiqué votre adresse électronique.

Nous comptons sur vous pour nous aider a faire vivre cette newsletter en nous faisant parvenir les
nouvelles et faits marquants de vos activités préférées.

Bonne lecture.

Le CODIR GESMA



Au sommaire de ce numéro

Ca s’est passé au GESMA :

1- Sortie loisirs a Marseille du 1er au 6 juillet 2023

2- Sortie loisirs a I’Estartit du 12 au 17 juillet 2023

3- Eté actif 2023

4- Nage avec palmes

5- Procédure d’inscription au GESMA, saison 2023/2024 : c’est
parti !

6- Commission Matériel

7- CoDir

Bientot au GESMA :
1- Forum du sport
2- Journée portes ouvertes au CSCS Amicale Laique du Gond-
Pontouvre
3- Rentrée de septembre a Nautilis
4- Nettoyage de la Charente



Ca s’est passé au GESMA :

1. Sortie Loisirs a Marseille du 1° au 6 juillet 2023

Encore quelques frayeurs pour cette derniére organisation avec le
changement de lieu d'hébergement quelques semaines a peine avant cette sortie;
I'INPP réquisitionné nous a contraint & chercher une solution, trouvée chez Atoll
(Deep Sub), a quelques centaines de métres de Dune et du quai d'embarquement.
Le séjour, initialement prévu sur 1 semaine a du étre réduit & 5 nuitées.

Mais tout s'est tres bien passé, dans la joie, la bonne humeur et 9 plongées
effectuées, méme si le Mistral, invité surprise de dernieére minute a sérieusement
refroidi les eaux massiliennes.

17 plongeurs et 4 accompagnantes, soit 21 participants dont 7 ont profité du
minibus du Gesma.

2. Sortie Loisirs a L’Estartit du 12 au 17 juillet 2023

40 participants dont 33 plongeurs s’étaient donné rendez-vous a I'Hétel
Panorama en face des lles Medes. El Rei del Mar nous a alloué un bateau rien que
pour nous et le directeur des sauveteurs de la plage de I'Estartit nous a prété son
local en bord de plage pour les traditionnels cours de secourisme et élection du
boulet du jour ...

Magnifiques plongées et bonne humeur ont rythmé le séjour. Toutes nos
félicitations a Philippe A., élu Boulet d’Or et qui remettra son titre en jeu I'an prochain.

Enfin un grand merci a nos deux GO : Evelyne D. et Pascal G..




3. Eté actif 2023

Lundi 24 juillet a Baignes Ste Radegonde, suite a la non-ouverture de la
piscine de Barbezieux, 17 baptémes ont été réalisés dans de bonnes conditions
méme si une averse est venue tremper et refroidir nos jeunes bulleurs ! La soirée
s'est terminée par un repas convivial au routier de Barbezieux.

Mardi 1° aout a Gardes Le Pontaroux, 16 baptémes avaient été réservés
mais nous n’en avons effectué que 13. En effet, sans prévenir 3 personnes se sont
désistées et c’est bien dommage car la mairie avait auparavant refusé d’autres
inscriptions. Malgré cela, tout s’est trés bien déroulé en présence de Mr le Maire,
dans une bonne ambiance et a la grande satisfaction des jeunes et moins jeunes. La
soirée s’est terminée autour d’un barbecue et d’histoires de plongée.

Vendredi 25 aout a Montmoreau, une vingtaine de baptémes ont été réalisés
en partenariat avec le club de natation de '’AJM Montmoreau. Principalement
membres du club et leur famille, les participants ont été ravis de découvrir
cette activité que Pauline et Véroniqgue membres de ’AJM ont pratiqué toute
cette année avec le GESMA a Nautilis. Merci encore aux instructeurs d’étre
venus nombreux a cette soirée estivale pour réaliser ces baptémes. Mot de
remerciement de 'AJM au GESMA :

« Une trés belle soirée ou les jeunes comme les adultes sont répartis

avec le sourire et pleins de questions sur la plongée !

Un grand grand merci a vous tous d’étre venus et pour le temps passé

a leur faire découvrir les sensations subaquatiques.

A refaire 'année prochaine ! »

u\\\\\\\\




4. Nage avec palmes

Le 8 juillet avait lieu le Trophée de L’Hermione a Rochefort.
Claude Pelletier y a participé et a terminé 3°™® en catégorie avec appui. Bravo
Claude !

Pas de nage en Charente en juillet, beaucoup étaient en vacances et la
chaleur ainsi que le faible débit du fleuve étaient défavorables a cette activité en
milieu naturel.

5. Procédure d’inscription au GESMA , saison 2023-2024 : c’est
parti !

A fin aout 60 personnes ont suivi avec succes la procédure d’inscription.
Aucun gros dysfonctionnement n’a été signalé avec ce nouveau processus digital.
Quelques précisions cependant :

e |’accés par le bouton gauche ne doit étre utilisé qu’'une seule
fois ;

e Ceux qui avaient déja redonné leur carte doivent refaire leur
inscription afin qu’on ait des chiffres corrects sur les activités
principales des adhérents ;

e Le QR-code de I'an dernier n’est plus valable mais un nouveau
vous sera délivré lors de la procédure d’inscription. Principe
identique a celui de I'an dernier avec en plus la possibilité de
choisir son activité le jour de la séance.

6. Commission Matériel

Afin de préparer au mieux la saison 2023-2024, le GESMA a fait 'acquisition
de quatre blocs de 12 litres et de 3 nouvelles stabs.

Nous profitons de cette information pour vous rappeler que tout matériel
emprunté doit étre retourné la ou il a été emprunté et a la date prévue. Nous
comptons sur vous.

7. CoDir

Le 30 aout a eu lieu la premiére réunion de la saison 2023-2024 du CoDir du
GESMA et comme d’habitude, vous trouverez prochainement sur le site son compte-
rendu.



Bientot au GESMA :

1. Forum du sport
Nous vous rappelons que le forum du sport est prévu le week-end des 9 et 10
Septembre 2023. Vous étes les bienvenus pour aider au montage et démontage du
stand, assurer I'accueil pendant deux heures (voire plus) sur le stand pendant le
forum ou tout simplement nous rendre une petite visite.

2. Journée portes ouvertes au CSCS Amicale Laique du Gond-

Pontouvre
Avec la fin de saison 2022/2023 le CSCS Amicale Laique du Gond-
Pontouvre est déja en pleine préparation de la saison prochaine.
Comme d’habitude, les activités seront lancées par les traditionnelles
« Portes Ouvertes ». Cette année, elles auront lieu le vendredi 15
septembre 2023 de 18h a 20h30.
Le GESMA y sera représenté.

3. Rentrée de septembre a Nautilis
Elle aura lieu le lundi 11 septembre a Nautilis. L'accueil des nouveaux
adhérents se fera a partir de 19h30 et la présence des responsables de
formation (ainsi que toute personne souhaitant aider a 'accueil) sera tres utile
... hous vous attendons nombreux pour cette nouvelle saison 2023-2024 !

4. Nettoyage de la Charente
Le GESMA entouré d’associations d’actions citoyennes organise pour la 3
eme année une opération « nettoyage de la rive de Charente » sur le site sous le
pont de Saint Cybard (rive droite).
Cette manifestation est prévue le 23 septembre 2023 a partir de 10h30 jusqu’a
17h00.
L’opération de nettoyage sera déclinée de la fagcon suivante :

e Les marcheurs ramasseront les déchets sur le bord de rive.

e Les canoéistes aideront au ramassage des déchets , en partant
de la cale de mise a 'eau du CAMS.

e Les plongeurs se limiteront a nettoyer la zone comprise entre le
quai Magélis et la cale de mise a I'eau du CAMS soit une zone
de 300 m. Le dessous du pont de Saint Cybard fera I'objet
d’'une attention particuliére.

Vos familles, amis, enfants peuvent pleinement participer a cette journée.
les Gesmaliens volontaires seront les bienvenus pour cette journée :

e Aide a l'organisation

¢ Nettoyage en plongée scaphandre

e Sécurité



... et en attendant ...

... le CODIR vous souhaite une tres bonne rentrée !

Contactez-nous :
plongee.gesma@gmail.com
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