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Vous étes attire par la glisse ?

A tout Gge, en piscine ou en milieu naturel, chaussez vos palmes ou votre
monopame et faites-vous plaisir. Bien entrdine, vous atteindrez jusqu'a 12 a 14 km/h.

LA COMPETITION
VOus tente 7?7
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MESUREZ-VOUS AUX PLUS GRANDS,

entrdinez-vous et vous pourrez peut Etre integrer
le pdle France d'entrainement NAP pour atfteindre
le sport de haut niveau.

Cette discipline s'‘adresse a toutes les categories
dages.

Rapprochez-vous de nos normbbreux clups et
sfructures commerciales !

lls sauront vous proposer un prograrmme sur-
mesure.

IMMERSION & EMOTION

OU TROUVER VOTRE CLUB ? FFESSM.FR PLUS D’INFOS
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