GESMA News

N° 5 du 30/11/2023

Le Comité Directeur du GESMA est heureux de vous adresser le numéro 5 de votre newsletter
«GESMA News»

Vous recevez cette newsletter parce que vous étes licencié(e) au GESMA et que vous nous avez
communiqué votre adresse électronique.

Nous comptons sur vous pour nous aider a faire vivre cette newsletter en nous faisant parvenir les
nouvelles et faits marquants de vos activités préférées.

Bonne lecture.

Le CODIR du GESMA

Au sommaire de ce numéro

Ca s’est passé au GESMA :

1- Croisiere Supermix Egypte du 14 au 21 octobre 2023
2- Assemblée Générale Ordinaire 2023

3- Le GESMA a fété ses 60 ans

4- Apnée

5- Direction Technique : point sur les formations

6- Nage Avec Palmes

7- Nouveau CoDir , nouveau bureau

Bientot au GESMA :

1- Nage avec Palmes
2- Sortie Apnée CoDep a Civaux début décembre

Ca s’est passé au GESMA :



1. Croisiere Supermix Egypte du 14 au 21 octobre 2023

13 Participants du GESMA, 29 participants au total sur la croisiére.

Cette croisiére a été assurée par Seabase sur le Falcon. Parti d’'Hurghada,
nous sommes descendus jusque sur le site de Saint Johns, quasiment a la frontiére
soudanaise.
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Nous avons enchainé 17 plongées dont 2 de nuit et réalisé une sortie
snorkeling pour voir les dauphins résidant a Sataya dans les Fury shoals. Certaines



ont été assez sportives (Daedelus). Nous avons bénéficié de conditions plus
clémentes sur les autres sites.
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L'équipage du Falcon a été aux petits soins sur la semaine. Les repas assurés
par un chef égyptien ont été a la hauteur. Nous avons méme eu droit a un agneau en
méchoui la derniere soirée et Virginie un gateau pour son anniversaire.

Les moniteurs de Seabase sont trés compétents et connaissent parfaitement
les sites. Jean Noel a assuré sur la semaine la répartition des membres du GESMA

dans les palanquées.

Cette croisiere offre une diversité de sites du Sud Mer Rouge. Les requins
n‘'ont malheureusement pas été au rendez-vous. Certains ont pu apercevoir un
longimanus se baladant sous le bateau. Vu la température de l'eau (27-28°), les
Marteaux n’étaient pas encore remontés des profondeurs. Mais tortues, napoléons,
dauphins et de nombreux poissons tropicaux étaient au rendez-vous.
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Chacun est reparti avec des images plein la téte et avec la ferme intention de
remettre cela assez vite.



2. Assemblée Générale 2023

Le 04/11/23 le GESMA a fait son AG ordinaire, malgré le trés mauvais temps
annoncé, 60 membres étaient présents, y compris des nouveaux adhérents.

L'AG est un moment important dans la vie d'un club puisque les différentes
commissions ont fait le bilan de I'année sportive écoulée et ont présenté les activités
prévues pour la nouvelle saison.

Durant cette soirée les interventions des uns et des autres ont été de
qualité.

L'AG a validé I'ensemble des rapports a lI'unanimité, a pris acte du
départ du Bureau de Dominique L, Christian P et Marc V, et a validé les
candidatures de Mélanie R, Pauline D, Estelle G et Kader A.

L'AG s'est terminée par un moment convivial organisé par le GESMA.

3. Le GESMA a fété ses 60 ans

Samedi 25 novembre, plus de 100 Gesmaliennes et Gesmaliens de
tous ages se sont retrouvés a la salle des fétes du Gond Pontouvre pour
célébrer ensembles les 60 ans du club. Cette soirée particulierement réussie a
été l'occasion de fédérer les membres du club et de témoigner de sa vitalité.

Un grand merci a toutes et a tous pour votre participation et votre
bonne humeur.

4. Apnée

La section Apnée a bien démarré sa saison avec le début de formation IE
(stage initial terminé) pour Florimond Leleuch.

Nous saluons également avec plaisir I'arrivée au sein du GESMA d'Olivier
ELU, apneiste de niveau international (https://apnee.ffessm.fr/olivier-elu)



https://apnee.ffessm.fr/olivier-elu

5. Direction Technique : point sur les formations

A ce jour les effectifs en formation sont les suivants :
= 29 inscriptions formation Niv 1
» 10 inscriptions formation Niv 2
= 10 inscriptions formation initiateur
» 3 inscriptions formation MF1
Dans le cadre des horaires d'entrainement, nous sommes conscient des
difficultés sur le nombre d'éléves par ligne d'eau et dans la partie subaquatique du
bassin de Nautilis. L'ensemble des encadrants de ces formations doivent se réunir
pour réorganiser le planning et les séances pour permettre des conditions mieux
acceptables. Il y a les contraintes matériel, humaine, et horaire. Pas si facile a tout

prendre en compte.

6. Nage avec Palmes

Lundi 27 novembre a eu lieu la 1° réunion de la Commission NAP saison

2023 2024.

Nous avons constaté une hausse des effectifs : 19 adhérents uniqguement
NAP, 37 adhérents toutes activités avec Nap en activité principale.
Les entrainements sont assurés par Claude (MEF1) et Annie et Jean-Pierre

(initiateurs).

Pour 2024 il est prévu :

e 4 candidats potentiel a la formation RIFA NAP ( organisateur GESMA ) ,

e 3 candidats potentiel du GESMA pour le montage formation Initiateur
IEF1 (organisateur CODEP 16)

e 1 candidat a la formation Juge Chronométreur. ( Organisateur CSNA )

e Achat groupé de tubas (merci de donner vos besoins rapidement),
palmes...en pourparlers.

* Nb : Pour toutes ces formations et achat de matériel voir avec Claude

7. Nouveau CoDir , nouveau bureau

Suite a I'AG et a I'élection des nouveaux membres du Comité Directeur du
club, celui-ci a siégé jeudi 28 novembre 2023 pour la 1ére fois de la mandature qui va
nous conduire jusqu'a I'AG de fin d'olympiade en octobre ou novembre 2024.

Les réles et fonctions de vos €lus ont été attribués et validés a I'unanimité des
11 membres présents (1 excuseé) :

e Président : Francois BOERKMANN

o
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Président adjoint: Michel DELAGE
Trésoriére : Annie FRANCOIS
Trésoriére adjointe : Pauline DECROIX
Secrétaire : Christian JOUIN

Secrétaire adjointe : Estelle GUILLARD
Membres du codir (/ordre alphabétique):

Abdelkader AOUAR
Christophe BOLLIGER
Frédéric DAMATO
Jean-Luc MAROYER
Mélanie ROBION

Aline VERNIER



Bientot au GESMA :

1. Nage Avec Palmes
En décembre :
e 16 décembre 2023 : nage de Noél a Cognac organisée par 'ACERS
(demander & Claude, Christian ou Annie rapidement)
e 23 décembre : nage de Noél a Angouléme s'il y a suffisamment de
personnes intéressées (demander a Claude, Christian ou Annie
rapidement)

Programme 2024 :

e 28 janvier : rencontre piscine 50m a Mérignac (33)

e 3 février : Nage du CODEP16 a Nautilis

e 11 février : rencontre piscine a Villenave d’'Ornon (33)

e 10 mars : sélectif nage en eau vive (flotteur) a Jarnac (16)

e 31 mars : descente de la Seudre a Saujon (17)

e 07 avril : descente de la Boutonne a St Jean d’Angely (17)

e 21 avril : Ronde des Lamentins a Angouléme (16)

e 27 et 28 avril : Championnat France eau vive (flotteur) a Chateaudun (28)
e 4 et5mai:les 100km de la Garonne en flotteur (seul ou par équipe) (33)
e 12 mai: traversée du pont de I'lle de Ré a La Rochelle (17)

e 26 mai: Challenge Francois 1* & Cognac (16)

e 01 et 02 juin : Championnat de France Nap a Saint Avertin (37)

e 16 juin : descente de la Sevre Niortaise a Niort (79)

e  30juin : Chenonceau a Civray de Touraine (37)

e Du 24 au 28 sept : Championnat du monde a Carry le Rouet (13)

En attente de date pour :

e Le trophée de I'Hermione a Rochefort (17)
e Le tour de Ile de Bréhat a Paimpol (22)

2. Sortie Apnée CoDep a Civaux début décembre

Le CODEP organise une sortie a Civaux le 2 décembre 2023 avec 10
participants du GESMA.

Contactez-nous :
plongee.gcesma@gmail.com
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